Como se gestiona un proyecto comunitario
Proyecto hidroeléctrico comunal en el Sur de Lempira

“Estoy acostumbrado a la luz
eléctrica en mi casa; nunca quiero
regresar a la situacion anterior con
kerosén, velas y ocote”

Atilio Nataren
- operador de la planta

1. Resumen

El proyecto hidroel éctrico comunal en la aldea de Cacahuatal ha generado
beneficios importantes paralas familias de esta aldea, entre estos aspectos socio-
econémicos y ambientales.

El sistema hidroel éctrico esta integrado en un sistema de riego que implica el
multiple uso del agua. Se aprovecha una caida de agua ubicada en la aldea para
generar energia el éctrica que los beneficiarios utilizan para cargar sus baterias.

Ademaés de la organizacion de la comunidad | os factores claves parala
sostenibilidad del proyecto son la participacion comunitario y la capacidad local
paramanejar y operar el sistema. Uno de los retos para el futuro seréla conservacion
de la microcuenca para asegurar la produccion de agua.

2. Contexto

Por su geografia montafiosa Honduras tiene un gran potencial de energia hidréaulica que
su puede aprovechar parala generacion de energia eléctrica. Segun datos del Empresa
Nacional de Energia Eléctrica (ENEE) existe un potencial de 5,000 MW en €l pais de
cual actualmente solamente un 432.7 MW se ha aprovechado. La mayoridad de las
plantas hidroel éctricos instalada es de escala grande (tiene una potencia de mas de 100
KW).

En el Sur de Lempira no hay experiencia de energia hidroel éctrica en escala grande, por
los escasos recursos'. Lamayor parte del Sur de Lempira pertenece ala cuenca
binacional del Ri6 Lempa. En la zona existen pocos rios de régimen regular muy
profundos. Ademés se encuentran riachuel os y arroyos asi como fuentes de agua que
discurren por las quebradas con régimen irregular y con caudal es pequefios en la
estacion seca. La extraccion de agua subterranea es minima.

! El potencial de energia hidroel éctrica grande existe més abajo en el Rié Lempa, especialmente en
territorio Salvadorefio.



Por estas caracteristicas el Sur de Lempiratiene un gran potencial de energia hidraulica
en escala muy pequefia (* pico-hidro”). Este potencial se puede utilizar para usos
multiples como agua potable, riego, energia el éctricay mecanica por gjemplo para
despulpadoras de café. Existen algunas experiencias con proyectos hidraulicos en escala
pequefia en varios departamentos del pais, como Comayagua, Atlantiday Copan.

En 1997 € Proyecto Lempira Sur (PROLESUR) hizo un levantamiento sobre €l
potencial y la demanda energética en su zona de influencia. Entre otros se analizé una
demanda parailuminacién y un buen potencial de energia hidraulica. En marzo 1998 se
gjecutd un estudio participativo de la demanda energética en cuatro comunidades
seleccionadas en Lempira. Se identificaron como prioridades de las familias mejorar la
vivienday €l servicio de energia el éctrica parailuminacién.

Como parte de su estrategia del uso multiple de agua, se valido la tecnologia hidraulica
através de un proyecto demostrativo en Quelepa, municipio de Gualcinse, en 1998. A
base de esta experiencia se g ecuté un segundo proyecto en 1999, en laaldea de
Cacahuatal, municipio de Valladolid, para atender la demanda energéticay riego de esta
aldea

La comunidad de Cacahuatal esta ubicada en €l Sur de Lempira, cuatro kilometros de la
frontera con El Salvador. Es una comunidad pequefia de 19 familias pero bien unidos en
sus esfuerzos de mejorar lavida en su comunidad. Asi lograron instalar € sistemade
agua potable, letrinas, un banco comunal, iglesiay un programa de Educacion para
Adultos (EDUCATODOS).

3. Proyecto hidro-eléctrico comunal
3.1 Participacién comunitaria

Laimplementacién del proyecto hidroel éctrico fue manejada por PROLESUR. Se
involucrd alacomunidad en las diversas fases del proyecto para crear un sentimiento de
responsabilidad hacia el proyecto por parte de la comunidad y bajar sus costos. La
comunidad aporté la mano de obra necesaria paralainstalacion y los materiales locales
necesarios. Ademés aporto en el financiamiento del proyecto y el Consejo de Desarrollo
Comunal (CODECO) logré un apoyo financiero de la Alcaldia de Valadolid. El costo
total del proyecto fue de 55,000 lempiras, de cual la Asociacion Canadiense de
Desarrollo Internacional (ACDI) apoyd con € 46%, la Alcaldiade Valladolid con €l
18% y la comunidad con 35%.

3.2 Organizacion y administracion del proyecto

L os aspectos técnicos forman solamente parte de laintroduccion de una nueva
tecnologia, pero debe dar |a misma importancia a aspectos de organizacion y
capacitacion como: la organizacion de la parte legal (uso de la fuente, construccién de
obras e terrenos gjenos, manegjo de lamicrocuenca, €tc.), organizacion y capacitacion
para g ecutar la obra, organizacion y capacitacion del uso, manegjo y mantenimiento del
sistema (tanto técnicamente como organizacion) y € uso del agua (en el proyecto €
agua se utiliza parariego y paraenergia eléctrica).



En Cacahuatal se organiz6 la comunidad seguin la mismaforma que la Junta de Agua
existente en la comunidad. Se cred la Junta de Energiay Riego que es responsable de
organizar la operacion de la planta, cobrar la carga de las baterias, hacer la operacion 'y
el mantenimiento y organizar lareparacion del sistema en caso necesario. La Junta
colabora estrechamente con el CODECO y sus diferentes comisiones.

Para ser socio del sistema de energiay riego, cadafamilia aport6 en la gecuciéon dela
obra. Dieciocho familias de la comunidad escogieron ser parte del sistemay
participaron en su gecucion. Para generar fondos para la reparacion y el mantenimiento
del sistema, se cobré la carga de las baterias, a cinco lempiras para sociosy doce
lempiras para non-sociosy €l uso del riego a 250 lempiras anuales por cada manzana.

Con los duefios del terreno donde esta ubicado € sistema, se hizo un convenio en €l cud
mostraron su acuerdo con lainstalacién a cambio de no cobrarles el riego de una parcela
de 0.4 manzana.

3.3 Manejo de la micro-cuenca

Lamicrocuenca de la quebrada’ El Pital’ incluye varias comunidades que aprovechan su
agua. Ademés la microcuencatiene varias zonas criticas, deforestadas. Por esto el
equipo forestal de PROLESUR decidi6 incluir todas estas comunidades en el plan de
manejo, utilizando la oportunidad de este proyecto para aumentar la conciencia sobre la
importancia de manejo de la microcuenca para garantizar la continuidad del agua. Se
comenzd organizar un recorrido de la microcuenca con representantes de CODECOs de
las comunidades involucradas y del equipo técnico de la agenciade Valladolid
(PROLESUR). El plan de manejo de la microcuenca todavia esté en proceso.

Las familias no han observado un cambio en el suministro del agua en comparacion con
el inicio del proyecto. Esta observacion fue confirmada por el medidor de la presion de
agua de la turbina que todaviaindicala misma presion que a inicio. Los beneficiarios
indicaron que e proyecto ha concientizado ala comunidad en laimportancia de un buen
manejo de la microcuenca para su conservacion y la produccion del agua.

3.4 Manejo y mantenimiento del sistema hidroeléctrico

El proyecto consiste en un pequefio sistema hidroel éctrico para cargar baterias. Estas
baterias se utilizan en las casas para iluminacién con |amparas y bombillas. Cacahuatal
cuenta con una caida de agua (caudal minimo de 18 Its/seg u altitud de 38.15 mts) que
se utiliza para el sistema hidroel éctrico.

Laturbinaesdel disefio "Firefly" (tipo flujo cruzado) con adaptacion de unacaja para
recaptar €l agua. La potencia del sistemaes 165 W, suficiente para cargar una bateria en
4 — 6 horas. La planta hidroel éctrica fue construido localmente en un taller de Sta. Rosa
de Copan por José Melgar de Melgar Industrial, quien haimplementado mas sistemas
hidroel éctricos en € departamento de Copan. Cacahuatal esta ubicado atres horas en
carro de Sta. Rosa de Copan que facilitalareparacion de la planta en caso necesario.



Lacomunidad es responsable del mangjo y mantenimiento de la plantay sus propias
baterias. PROLESUR organizé dos capacitaciones de la comunidad en €l mangjoy
mantenimiento de la plantay las baterias. El sistema hidraulico necesita poco
mantenimiento ((bi)mensua mente limpieza de larepresa, cajas de distribuci én/rompe-
carga, valvulas de limpiezay aire; las valvulas necesitan lubrificacion mensualmente).
Dos personas de la comunidad fueron capacitadas en el manejo y mantenimiento de la
planta.

Durante la fase de operacion del proyecto se ha encontrado algunos problemas técnicos
de laturbina, pero por ser de fabricacion local, la comunidad pudo manejar bien la
reparacion de laturbina con asistenciadel constructor de la turbina.

Tres anos después de lainstalacion de la planta cada usuario del sistematodaviausala
misma bateria, que indica un bien mantenimiento de la bateria por parte de |os usuarios.
Pararellenar la bateria hay que utilizar agua destilada. Otra opcidn es de recoger agua
de lluvia en recipiente de vidrio o pléstico. Los usuarios prefieren esta opcion por
razones econdémicas. Algunas familias tienen un controlador del estado de cargadela
bateria en la casa que facilita un bien uso de la bateria.

En el transcurso del proyecto algunas familias han comprado mas lamparas que ha
aumentado la demanda energética de la comunidad. La planta hidroeléctricatiene una
potencia de 165 W que es suficiente para satisfacer la demanda energética actual de la
comunidad pero no para satisfacer una demanda energética mas grande en € futuro.

3.5 Capacitacion

La organizacion de la comunidad incluyo: el trabajo de gecucién de laobra; la
organizacion de la comunidad para el mangjo y mantenimiento de la obra (incluyendo
un reglamento interno y convenios con los duefios del terreno) y el plan de manegjo dela
microcuenca (incluyendo otras comunidades que aprovechan el agua de la misma
cuenca).

Para el reglamento interno se realizaron varias reuniones para explicar y discutir la
necesidad y forma de organizacion. Juntos con la comunidad se escogi6 lamismaforma
de organizacion de la Junta de Agua, por ser conocida por |os pobladores.

Para preparar la Junta para sus labores se hicieron 2 capacitaciones. Un taller en cud
participaron 2 miembros de la Junta (y varias personas de otros lugares). Este taller era
mas global tenia como meta dar unaidea alos participantes de la tecnologia de las
turbinasy los sistemas de baterias, incluyendo la construccion de laturbina. El otro
taller fue una capacitacion en Cacahuatal en € manegjo y e mantenimiento de laturbina
y bateriaen cud participaron todos los miembros de la Junta.

3.5 Costos beneficios para las familias

Con laopcion delaluz eléctricaen su casaatravés de las baterias se ha substituido el
uso de otras fuentes de energia para iluminacion. Antes se gastaba un promedio de 778
lempiras €l ano en kerosén, pilas, velasy ocote, ahora se gasta un promedio de 220
lempiras anuales (ver cuadro).



Gasto en energia (promedio anual por familia)
Fuente de Antes del implementacion del Después de la implementacion
energia proyecto del proyecto
Ocote 59 -
Velas 52 -
Pilas 257 130
Kerosén 410 -
Cargar bateria - 90
TOTAL 778 220

Las familias ceso para €l riesgo de problemas respiratorios o de |os 0jos con las
candelas de kerosén. Los nifios tienen mejores condiciones de aprendizaje en lanoche y
los adultos tienen la opcion paratrabajar en la noche. Hasta el momento no se ha
notificado un impacto negativo de la energia el éctrica.

Por ser un sistema hidroel éctrico integrado en un sistema de riego, dos beneficiarios del
proyecto tiene unamejor productividad de sus parcelas. Un de |os beneficios mas
importante es que a través de este proyecto hidroel éctrico se ha concientizada la
comunidad sobre laimportancia de un buen manejo de la microcuenca.

4. Lecciones aprendidas

1.Esindispensable la participacion de la comunidad en las diversas fases del proyecto
para su sostenibilidad.

2.Una buena organi zacion de la comunidad es clave para el éxito de un proyecto
hidroel éctrico.

3.Lafabricacién de turbinas con tecnologia local facilita el mangjo y mantenimiento del
proyecto por parte de la comunidad.

4.Proyectos hidroel éctricos son un incentivo grande para concientizar la comunidad en
un buen manejo de la microcuenca.

5.El disefio de un sistema hidroel éctrico debe proyectarse alargo plazo.

5. Retos y desafios para el futuro
1. Satisfacer la demanda energética creciente de la aldea

La demanda energética de la comunidad ha aumentado debido a que algunas familias
han instalado mas |amparas en su vivienda. A mas largo plaza se espera construir mas
casas parala generacion futura de Cacahuatal. Todos estos factores hacen que la
demanda energética de la comunidad aumentard. La planta hidroeléctricatiene
suficiente potencia para cargar dos baterias por dia, que es suficiente para satisfacer la
demanda energética actual, pero no para satisfacer una demanda mas grande en €
futuro. Este es un de los limitantes de sistemas hidroel éctricas. Por otro lado sistemas
solares no tienen este limitante debido a que los sistemas solares son modulares, es decir
que para satisfacer una demanda energética mas grande solo hay que instalar mas
paneles solares. Pararesolver la situacion en Cacahuatal hay que buscar |a solucién en
estadireccion.




2. Conservar la microcuenca

La comunidad esta bien concientizado en el manejo de la micro-cuenca. Recientemente
un productor externo obtuvo tierra dentro del area protegido de la microcuencay para
cultivar sus productos ha quemado parte de esta area. Este practica ha generado choques
entre la comunidad y este productor. L as practicas de quemas son un peligro grande
parala conservacion de la microcuenca.

3. Venta de servicios ambientales

En el mercado internacional existen mecanismos paraincentivar la generacion de
energia el éctrica con energias renovables para reducir laemision de gasesen la
atmosfera. Aungue la reduccion en emision de gases en comparacién con la situacién
anterior en Cacahuatal es relativamente pequefia, 1a venta de esta reduccion através de
este tipo de proyectos sera un reto para el futuro.

6. Bibliografia
Portegijs, J., The Firefly Micro Hydro System, Holanda, 1995.
Rijssenbeek, W., de Winter, J., van Campen, B.M.J., Determinacién Participativa
de la Demanda Energética en 4 Comunidades del Sur de Lempira, Leusden,

Holanda, 1998.

van Campen, B.M.J., Flores, G., Documentacion y disefio hidro-eléctrico-riego
Cacahuatal, Valladolid, Candelaria, Lempira, Honduras, 1999.

van Campen, B.M.J., Informe final Componente Energia en Proyecto Lempira Sur,
Roma, Italia, 1999.

van Campen, B.M.J,, Desde la base hacia una politica de energia renovable y
energia rural en Honduras, Roma, Italia, 2000.

van der Plas, B., Evaluacion del proyecto hidro-eléctrico de Cacahuatal,
Tegucigalpa, Honduras, 2001.



